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È Trends in the UK  

 

È Different strands of cycle tourism  

 

È Benefits of cycle tourism  

 

È Trends in Iceland  

 

È Ingredients for an excellent cycling experience  

 

È Next steps?  





È Britain follows behind USA (and often 
Germany)  

 

È Iceland follows behind Britain  

 
ÁRooms with private facilities  

ÁSelf -catering  

Á Independent travel, booked entirely online  

ÁWalking/hiking  

ÁCycling  

ÁSailing?  



È October -May (%)  

 
 UK    22.4  

 German -speaking  18.7  

 Scandinavia   11.2  

 USA     9.0  

 Benelux      8.2  

 France      6.7  

 Italy/Spain     3.7  

 Other foreign   20.1  

 TOTAL FOREIGN           100.0  

 

 



È Sales of bicycles in UK:  

 1965 65,000; 2006 4.5million  

 

È Took part in any form of cycling (Adults 
15+):  

 2002 13.0%; 2006 14.4%  

 

È ñCycle regularlyò - adults  

 2001 2.3m; 2007 3.2m  

 

 

 



È Growth of leisure cycling 2007 -
2012:  

 

 Enthusiasts: +25%  

 As part of holiday: +32%  



% cycling off - road: 2002  54%;  2009  60%  





 

 

È ñIn 2006 the UK National Cycle Network 
experienced its seventh consecutive year 
of trip increases ... During 2006 there 
was an increase of 45% from 2005.ò 



Social profile    UK Ave    Enthusiasts    Cycle as part  

                of holiday  

AB           17     20         25  

C1           26     35        29  

           ---     ---        ---  

           43     55        54  

 

C2           25     22        20  

DE           32     23        26  

 

         100   100       100  

 





È Holiday cycling: doing some cycling while on holiday  
 

È Cycle holidays: going on holiday only  to cycle  

______________________________________________  
 

È Long distance: going from A to Z, often very fast, 
preferably off - road  
 

È Location -based: one -day journeys from A back to A  

______________________________________________  
 

È Challenge: raising money for charity  

______________________________________________  

È Mountain biking: downhill fast, all ages  
 





È Cycle Holidays  
È 550,000 people  

 ____________________  

È 60,000 overseas (bring 
their own bikes)  

È 22,000 packages  

 ____________________  

È 60% touring  

È 25% mountain biking  

È 15% óchallengesô 

 ____________________  

È Growth 07 -12     25%  

 

È Holiday Cycling  
È 3,000,000 people  

 

 

 

 

 
 

 

 

 ____________________  

È Growth 07 -12        32%  

 

 



Why not both?  



North Sea Cycle Route  
6,000 km  



UK National Cycle Network  

18,000 km  

www.sustrans.org.uk  



Major N Britain Routes 

Coast & Castles (336 km) 

Walney to Wear (W2W) (279 km) 

Reivers (277 km) 

Hadrianôs Wall (280 km) 

Pennine (North) (279 km) 

Sea to Sea (C2C) (368 km) 

Newcastle  

Edinburgh  



Major N England Routes 

Coast & Castles (336 km) 

Hadrianôs Wall (280 km) 

Pennine (North) (279 km) 



Northumbriaôs 
Cycle Kingdom  
 
330 km  



  2 = 12 km  
10 = 43km  

Local loops  



È Most popular short route: Bristol to Bath (21km): >1m 
trips [2007: Sustrans]  

 ________________________________________________________________________________  

 

È Most popular long route (250 km): C2C 241,000 trips  
Á End- to -end 14,000  

 

È Hadrians  Cycle Route  (280 km): 160,000 trips  
Á End- to -end 7,500  

 

È Coast & Castles  (336 km): 68,000 trips  
Á End- to -end 8,000  

________________________________________________  

 Baytree Press C2C: 40,000 unique visitors per month; 
3,000 books per year  
 





 

È Entry fee £100 for transport and 
accommodation (1 overnight)  

 

È Cyclists sponsored by friends  

 

È 400 entries  

 

È £20,000 for charity (given by cyclists, not 
organisers)  

 

È Repeated annually ï repeat business  



È Cambodia  

È China  

È Cuba  

È France  

È India  

È Mexico  

È Morocco  

È Peru  

È UK 

È Vietnam  

 

È UK Examples:  
È www.cycle -challenge.co.uk  

 

È C2C Challenge  

È 235 km, 2 days  

 

È Tour de Manche  

È 435 km, 4 days  

È S England, N France  

 







www.developingmountainbikinginscotland.com  




