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Hver er ég

AEr 4 37. ari
A Hjoladi fyrst Gr Képavogi ca. 18 ara

A Obygg@dirnar foru ad kalla pegar ég var 19
ara

A Keypti fyrstu hjolatoskurnar pegar ég var
21 ars

A For i fyrstu ferdina pad sama sumar
A Sidan pa hef ég vart latid stadar numid



Arnarvatnsheiol

A 2. ferdin min
i Efst a Arnarvatnshaedum
I oft hef ég faki beitt.
I Par er allt pakid i votnum,
i par heitir Réttarvatn eitt.

Og undir nordurasnum
er ofurlitil to,

og laekur lidur par nidur
um lagan Hvannamao.

A engum stad ég uni
eins vel og pessum mer.
Iskaldur Eiriksjokull

veit allt, sem talad er hér.

A Sidan hef ég farid alls 7 ferdir yfir heidina!






Prounin

A Sumarid 2007 for ég 8 hjolatdra fra 3 upp i
14 daga langa.

AFl estir fial menniro he¢
afgreiddir

A Sifellt meira af 6merktum
gagnamannaslooum, fornum reio- og

pjodleidum, eda ekki svo mjog ogreiofeert
land
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Af hverju ekki a jeppanum?

A Sameinar hreyfingu og nattaruupplifun
A llmur, fuglaséngur

A Engin landspjoll & vorin eda i bleytu

A Kemst allt nema steerstu ar

A Allar adrar hindranir eru yfirstiganlegar

A Stérgryti, Grrennsli, nidurgroftur hefta
jeppafor

A Bilanir einfaldar, bjorgun audveldari

A Brennir spiki en ekki randyru bensini



Af hverju ekki a feeti?

AARTessa svbHiIi s ver Hu
f-tgangandi o

A Enginn burdur, i nattstad preytt lseri en
hvorki blodrur & haelum né signar axlir

A Meiri brennsla, meira prek!

A Yfirferdin & milli merkustu stada mun meiri
en a feetl

A Audveldara ad komast aftur i bilinn
A En sumt verdur vissulega bara farid & feeti

r



Dugnaadurinn

A Er alveg otrulegur pegar kemur ad pvi ad
skipuleggja ferair. Liggja yfir kortum, bera
saman kort og ryna i loftmyndir eftir goétum

A A hjolinu er ég hins vegar oft latur. Uti i
nattirunni er engin astaeda til ao fara meo
asa.

A Dagleidir geta farid nidur i 40 km, en fara
sjaldan yfir 100 nema vegir séu nokkud
goadir (jafnvel malbik) eda vindar hagsteeoir












A ferdinni

A Ohraeddur vid ad stoppa bila og bidja pa
um aad taka farangurinn upp a fjallio og
helst nidur.

A Siglufjardarskard, Vestfirdir, Austfirdir

Al byggd, lagmarka matarburd. Pylsur er
mest orka + matarlyst per kr.



A0 plana fero

A Vindatt!!! Ekki gera eins og Gtlendingarnir
A Fljtga & Egilstadi i austanatt
A Rikjandi attir eru NA til SV eda 6fugt. =

Kaldidalur+Arnarvatnsheiodi, Kjolur eda
Sprengisandur.

A Madur er yfirleitt fljotur i forum. Atti ekki
ao vera meira en 5 til 6 dagar a milli
NaHdgangs aHf mat v bl umc




Sumarnottin

+ A nottinni er miklu minni umferd a
hringveginum og sambaerilegum vegum

+ Yfirleitt lygnara

+ Groourangan sprettur upp pegar doggvar
+ Veerd og kyrro

- S0fn og verzlanir lokadar

- Bara i juni og juli



pPjonustan

A bPa i byggd, er keypt pulsa eda pesshattar
I hverri sjoppu eda bensinstdo

A Alltaf tilbdinn i vofflu med sultu og rjioma i
stad hrokkbrauds meo pranandi smjori

A Gistingu kaupi ég po sjaldnast nema i
halendisskalum















Afpreying

A Oll afpreying sem leyfir manni ad stiga af

njolinu er vel pegin

A Kajak & Seydisfirdi

A Flest s6fn (ef opin)

A Allar kirkjur skodadar (of margar lsestar),
veita lika skjol i skirum og urhelli

A Litlir krokar teknir ef parf

A Afpreyingin hefur verid of takmorkud a
landsbyggainni, en stendur til bota







Allt tekur enda nema vindurinn

A Arbakkinn hinum megin er skammt undan.

A Brekkurnar taka enda og pad er brekka
niour hinum megin.

A Vegleysur taka lika enda
A Motvindurinn fer ekkert!



Takk fyrir!



