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Framkvamdalysing

Lysing & rannsékn

Unnid fyrir Ferdamalastofa

Markmid Ad kanna aform um ferdalog tengd almyrkvanum 12. agust 2026

Framkveemdatimi 18. - 30. juni 2026

Adferd Netkonnun

Urtak 2296 manns af 6llu landinu, 18 ara og eldri, handahofsvaldir ur Vidhorfahdpi Gallup
Verknumer 4038846

Staerd urtaks og svorun

Urtak 2296
Svara ekKi 1494
Fjoldi svarenda 802
patttokuhlutfall 34,9%

Reykjavik, 1. juli 2026
Bestu pakkir fyrir gott samstarf,

Jona Karen Sverrisdottir
Sigridur Herdis Bjarkadottir
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Skyrsla pessi og innihald hennar er eingdngu til innanhdssnota hja pvi fyrirtaeki, stofnun eda einstaklingi sem hana keypti. s
Gallup er adiliad ESOMAR. Allur réttur askilinn: © Gallup.



Sp. 1. Hvada stadhaefing lysir best aformum pinum um ad fylgjast meod almyrkvanum 0
12, agust 20267?

Fjoldi %  +-

Eg eetla ad fylgjast med almyrkvanum fra

heimili minu eda naesta nagrenni 331 43,3 3,5 £ | i Imvrky fra
Eg cetla a6 ferdast til ad fylgjast med 9 et ?‘f V,glasgmea amyrkvanurm ira 43,3%
almyrkvanum 48 6,2 1,7 eimii minu e0a naesia nagrenni

Eg hef dhuga & ad fylgjast med
almyrkvanum en hef ekki akvedid hvort

eda hvadan ég muni fylgjast med honum 249 326 3,3 Eg eetla ao ferdast il ad fylgjast med 6.2%
Eg eetla ekki ad fylgjast med almyrkvanum 113 148 25 almyrkvanum ’
Eg verd ekki a islandi pbegar almyrkvinn

;f[?;r 722 108’(1) 1.2 Eg hef ahuga 4 aé fylgjast med

TJ'T( : Sf:[% 765 95’3 almyrkvanum en hef ekki dkvedid hvort eda 32,6%
9 u atstoou ’ hvadan ég muni fylgjast med honum

Toku ekki afstddu 37 4,7

Fjoldi svarenda 802 100,0
Eg eetla ekki ad fylgjast med almyrkvanum 14,8%

Eg verd ekki 4 islandi pegar almyrkvinn

verdur 3.1%



Sp. 1. Hvada stadhaefing lysir best aformum pinum um ad fylgjast meod almyrkvanum 0
12. agast 20267?

Greiningar Fjoldi
Heild 765 43% 6% % 3%
Kyn *
Karlar 384 40% 7% 1% |
Konur 380 47% 5% 4%
Aldur *
18-29 ara 154 49% 7% 36% 5% |
30-39 ara 124 38% 9% 30% |
40-49 ara 112 33% 6% 43% 7
50-59 ara 121 |
60-69 ara 120 |
70 ara eda eldri 134 |
Aldur eftir kyni *
Karlar - 18-39 ara 145 45% 9% 299, |
Karlar - 40-59 ara 116 A
Karlar - 60 ara eda eldri 123 |
Konur - 18-39 ara 132 4%
Konur - 40-59 ara 117
Konur - 60 ara eda eldri 131
Menntun *
Grunnskolaprof 187 37% 3% 32% |
Framhaldsskolaprof 263 |
Haskolaprof 267 7
Buseta *
Reykijavik 280 |
Nagrannasv.félég R.vikur 206
Onnur sweitarféldg 278 36% 7% 30% 4%

* Marktaeekur munur

B Eg zetla ad fylgjast med almyrkvanum fra heimili minu eda naesta nagrenni

B Eg atla ad ferdast til ad fylgjast med almyrkvanum

® Eg hef 4huga & ad fylgjast med almyrkvanum en hef ekki akvedid hvort eda hvadan ég muni fylgjast med honum
Eg eetla ekki ad fylgjast med almyrkvanum

m Eg verd ekki a islandi pegar almyrkvinn verdur



Sp. 1. Hvada stadhaefing lysir best aformum pinum um ad fylgjast meod almyrkvanum 0
12. agast 20267?

Greiningar Fjoldi
Heild 765 43% 6% % 3%
Fjolskyldutekjur *
Leegstu tekjur 68 37% 46% |
Nedri millitekjur 131 38% 7% % _|
Millitekjur 155 49% 7% 24%
Efri millitekjur 109 38% 9% 38% |
Haestu tekjur 115 42% 6% 34% 8% |
Lifsskeidshoépar *
Bua einir - 18 til 34 ara 49 4%
Bua einir - 35 til 66 ara 45
Barnlaus pdr - 18 til 45 ara 45
Ungir foreldrar - 18 til 45 ara 164 7% |
Eldri foreldrar - 46 til 66 ara 66 1
Por an bana & heimili - 46 til 66 ara 127 |
Lifeyrisaldur - 67 ara+ 168 48% 4% 27% |

* Markteekur munur

B Eg zetla ad fylgjast med almyrkvanum fra heimili minu eda naesta nagrenni

B Eg =etla ad ferdast til ad fylgjast med almyrkvanum

® Eg hef 4huga & ad fylgjast med almyrkvanum en hef ekki akvedid hvort eda hvadan ég muni fylgjast med honum
Eg atla ekki ad fylgjast med almyrkvanum

m Eg verd ekki & islandi pegar almyrkvinn verdur



Sp. 2. A hvada svadi stlar pa ad fylgjast med almyrkvanum? 0

Fjoldi % *- Greint eftir busetu
Vestfjiorédum 15 31,0 131 )
Vesturlandi 14 304 13,0 Vestfiroum 31,0% - 5.0%
N . Vesturlandi
Hofudborgarsveedinu 9 19,4 11,2 . 7.4%
Reykjanesi 4 92 8.2 ’
Eg hef ekki akvedid enn 0 0,7 23 Vesturlandi 30,4% } _ 27.7%
Eg lset vedrid rada for 4 94 83 Vestfjoroum _ a5 9%
Fjoldi svara 48 100,0 e
Toku afstodu 48 100,0 Hofudborgarsvaedinu - 19,4% 9,4%
Tok ekki afstddu 0 00 9 e Reykjanesi M - 0°
Fjoldi adspurora 48 100,0 I 9.0%
Spurd 48 5,9 . .
. ’ Reykjanesi 3,29
EKKki spurd 754 94,1 e Hofudborgarsvaedinu I 32
Fjoldi svarenda 802 100,0 D 43.0%
Eg hef ekki &kvedid enn | 0,7% . . _ 0,0%
Pau sem sogdust aetla ad ferdast til ad fylgjast med Eg hef ekki akvedid enn I 1,6%
almyrkvanum (sp. 1) voru spurd pessarar spurningar. . .
. L . = Hofudborgarsveedid
Eg leet vedrid rada for 9,4% . s . - 13,6%
Eg leet vedrid rada for I 3.1% = Landsbyggadin
, 1 /0

| pessari spurningu eru svarendur fair og pvi eru
greiningar ekki syndar.



Sp. 3. A hvada svadi er liklegast ad pu fylgist med almyrkvanum?

Fjoldi % -
Fra heimili minu eda naesta nagrenni 136 56,8 6,3
Annars stadar 10 40 25
Eg hef ekki akvedid enn 74 31,2 59
Eg leet vedrid rada for 19 81 3,5
Fjoldi svara 239 100,0
Toku afstédu 239 958
Toku ekki afstddu 10 4,2
Fjoldi adspurdra 249 100,0
Spurd 249 31,1
Ekki spurd 553 68,9
Fjoldi svarenda 802 100,0

Pau sem hofdu ahuga a ad fylgjast med almyrkvanum en
ekki akvedid hvort eda hvadan (sp. 1) voru spurd

pessarar spurningar.

bPad sem var nefnt i ,Annars stadar:

+ Akrafjalli.

e Akureyri.

* Reykjanesi (nefnt af 3).

* Reykjavik.

* Sneefellsnesi (nefnt af 2).
+ Sudurlandi.

* Vestfjioréoum (nefnt af 2).
+  Ulfarsfelli.

Fra heimili minu eda naesta nagrenni

Annars stadar

Eg hef ekki akvedid enn

Eg leet vedrid rada for

4,0%

8,1%

31,2%

56,8%



Sp. 3. A hvada svaedi er liklegast ad pu fylgist med almyrkvanum?

Greiningar

Heild

Kyn *

Karlar

Konur

Aldur *

18-29 ara

30-39 ara

40-49 ara

50-59 ara

60-69 ara

70 ara eda eldri

Aldur eftir kyni

Karlar - 18-39 ara
Karlar - 40-59 ara
Karlar - 60 ara eda eldri
Konur - 18-39 ara
Konur - 40-59 ara
Konur - 60 ara eda eldri
Menntun
Grunnskolaprof
Framhaldsskolaprof
Haskolaprof

Buseta

Reykjavik
Nagrannasv.félég R.vikur
Onnur sweitarfélég

* Marktzekur munur

Fjoldi
239

113
125

55
37
43
41
28
35

42
42
30
49
42
34

55
97
78

108
50
81

YA

1% 12%

60%
53%

74%
47%
44%

23% 17%

20% 7
46%

429 14%

60% 21%
44% 45%
61% 20% 8% |

1%
53%

22% 8%
25% 22%

56% 22%
56% 9% %
51% 40%

51%

39% 10%

63% 28% 9% |
57% 29%,

53%

35% 11%

62% 29%
64% 25%
46% 38%

B Fra heimiliminu eda neesta nagrenni

= Eg hef ekki akvedid enn

= Annars stadar/Laet vedrid rada for



Sp. 3. A hvada svaedi er liklegast ad pu fylgist med almyrkvanum?

Greiningar

Heild

Fjolskyldutekjur

Leegstu tekjur

Nedri millitekjur

Millitekjur

Efri millitekjur

Haestu tekjur
Lifsskeidshopar

Bua einir - 18 til 34 ara

Bua einir - 35 til 66 ara
Barnlaus por - 18 til 45 ara
Ungir foreldrar - 18 til 45 ara
Eldri foreldrar - 46 til 66 ara
Por an barna a heimili - 46 til 66 ara
Lifeyrisaldur - 67 ara+

Ekki marktaakur munur

Fjoldi
239

31
44
35
37
37

19
14

56
28
36
44

57% 1% 12%,
57% 7% 6% |
58% 7% A
56% 25%
52% 26%
63% 31% 6%
69% 31%
63% 14% 23%
69% 31%
53% 31% 16%
65% %
45% 9%
59% 26% 15%

B Fra heimili minu eda naesta nagrenni

® Eg hef ekki akvedid enn

= Annars stadar/Laet vedrid rada for

10



Sp. 4. ZAtlar pu ad gista a svaedinu par sem a0 b munt fylgjast med almyrkvanum? 0

Fjoldi %  +-
Ja, ég eetla ad gista a heimili vina/aettingja 24 219 7.8
Ja, ég aetla ad gista & tjaldsteedi 10 93 55 Ja, ég aetla ad gista a heimili vina/aettingja - 21,9%
Ja, ég aetla ad gista i eigin sumarhusi eda
sumarhusi vina og eettingja 7 6,6 4,7
Ja, ég aetla ad gista a hoteli/gistiheimili eda o o .
sambeerilegri gistingu 4 34 34 Ja, ég aetla ad gista a tjaldsteedi . 9,3%
Ja, ég eetla ad gista i AirBnb 0 0,4 1,2
Ja, ég eetla ad gista en i annars konar
gistingu 7 6,5 4,6 Ja, ég aetla ad gista i eigin sumarhusi eda l 6.6%
Nei, ég eetla ekki ad gista a sveedinu 56 51,8 9,4 sumarhusi vina og eettingja 70
Fjoldi svara 109 100,0
Toku afstédu 109 71,9
Toku ekki afstodu 42 28,1 Ja, ég aetla ad gista a hételi/gistiheimili eda 3.4
Fjoldi adspurdra 151 100,0 sambeerilegri gistingu e
Spurd 151 18,8
Ekki spurd 651 81,2
Fjoldi svarenda 802 100,0 Ja, ég =tla ad gista i AirBnb | 0,4%
Pau sem eetla ad ferdast til ad fylgjast med almyrkvanum (sp. 1), . ; ; -
vera annars stadar en i naesta nagrenni heimilis, aetla ad I(é\tre)l : Ja, ég etla ad gista en fannars konar gistingu l 6.5%

vedrid rada for eda hafa ekki akvedid enn (sp. 3) voru spurd
pessarar spurningar.

Nei, ég aetla ekki ad gista & svaedinu 51,8%

1"



Sp. 4. Atlar bt ad gista 4 svaeedinu par sem ad pi munt fylgjast med almyrkvanum?

Greiningar

Heild

Kyn

Karlar

Konur

Aldur *

18-29 ara

30-39 ara

40-49 ara

50-59 ara

60-69 ara

70 ara eda eldri

Aldur eftir kyni

Karlar - 18-39 ara
Karlar - 40-59 ara
Karlar - 60 ara eda eldri
Konur - 18-39 ara
Konur - 40-59 ara
Konur - 60 ara eda eldri
Menntun
Grunnskolaprof
Framhaldsskolaprof
Haskolaprof

Buseta

Reykjavik
Nagrannasv.félég R.vikur
Onnur sweitarféldg

* Marktzekur munur

Fjoldi
109

54
55

16
26
18
15
17
16

20
16
18
22
17
15

20
42
42

51
15
42

48%

55%

41%
30%
44%
45%
40%

48%
53%

38%

61%

63%

56%

\‘
S
(=]

30%

41%
53%
52%

45%
51%
51%

mJ3

83%

700 o)

0

= Nei

(=]

20

45%

560 o)

39

55%
60%

52%
47%
62%
4

59%
47%
48%

55%
49%
49%

o

37%

o

12



Sp. 4. Atlar bt ad gista 4 svaeedinu par sem ad pi munt fylgjast med almyrkvanum?

Greiningar

Heild

Fjolskyldutekjur

Leegstu tekjur

Nedri millitekjur

Millitekjur

Efri millitekjur

Haestu tekjur
Lifsskeidshopar

Bua einir - 18 til 34 ara

Bua einir - 35 til 66 ara
Barnlaus por - 18 til 45 ara
Ungir foreldrar - 18 til 45 ara
Eldri foreldrar - 46 til 66 ara
Por an barna a heimili - 46 til 66 ara
Lifeyrisaldur - 67 ara+

Ekki marktaakur munur

Fjoldi

109

48%

21%

40%

64%

49%

46%
43%
38%

55%

61%

mJa

74%

100%

790 O

" Nei

20

60%

36%

51%

54%
57%
62%

45%

39%

26%

o

13
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Leidbeiningar um tilkun nidurstadna
Ertu hlynnt(ur) eda andvig(ur) ...?

Fjoldi %  +-
Mjog anaegd(ur) (5) 527 45,0 28
Frekar anaegd(ur) (4) 494 422 28
Hwvorki né (3) 106 90 1,6
Frekar 6ansegd(ur) (2) 30 25 09
Mjog 6anaegd(ur) (1) 15 1,3 0,6
Anaegd(ur) 1.021 872 19
Hvorki né 106 90 1,6
Oanaegd(ur) 44 38 1,1
Fjoldi svara 1.171 100,0
Toku afstédu 1.171 67,6
Toku ekki afstodu 560
Fjoldi adspurdra 1.731 100,0
Spurd 1.731 50,4
Ekki spurd 1.704 49,6
Fjoldi svarenda 3.435 100,0
Meodaltal (1-5) 4,3
Vikmork + 2,8

i tionitéflu ma sja hvernig svor patttakenda dreifast a dlika
svarkosti. Par ma einnig sja hversu margir toku afstodu til
spurningarinnar og hversu margir voru spurdir. | téflunni hér fyrir
ofan ma sja ad 45% patttakenda eru mjég ansegd med pad sem
spurt var um og riflega 42% frekar ansegd. Ef teknir eru saman
bau sem segjast frekar og mjog aneegd ma sja ad i heildina eru
rimlega 87% anaegd med malefnid. Vekja ber athygli a ad hatt
hlutfall adspurdra, eda 32,4%, tok ekki afstddu til spurningarinnar
og er talan pvi raudlitud pvi til aherslu.

Medaltal er reiknad med pvi ad leggja saman margfeldi af veegi
svars og fiolda sem elja pad svar og deila upp i summuna med
heildarfidlda svara. | toéflunni hér fyrir ofan reiknast medaltal skv.
eftirfarandi formulu: [Mjog anaegd(ur) (fi. x 5) + frekar anaegd(ur)
(fi. x 4) + hvorki né (fi. x 3) + frekar 6anaegd(ur)(fi. x 2) + mjog
6anaegd(ur) (fi. x 1)] / Heildarfioldi svara. | pessu deemi tekur
medaltalid gildi a kvardanum 1 til 5 en medaltalid tekur gildi a pvi
bili sem kvardinn er hverju sinni.

Vikmork (sja +/- dalk i tidnitoflu)

Til ad geta attad sig betur a nidurstédum rannsokna er naudsynlegt ad skilja hvad vikmoérk eru. Vikmork eru reiknud fyrir hverja
hlutfallstélu og medaltdl og na jafn langt upp fyrir og nidur fyrir téluna nema ef vikmarkin fara nidur ad 0% eda upp ad 100%. Oftast er
midad vid 95% vissu. Segja ma med 95% vissu ad nidurstada sem fengin er Ur rannsékn liggi innan pessara vikmarka ef allir i py®inu
eru spurdir. | daeminu hér til hlidar ma segja med 95% vissu ad heféu allir i pydi verid spurdir, heféu & bilinu 42,2% til 47,8% (45,0% +/-
2,8%) veri® mjog aneegd med malefnid. Einnig ma nota vikmdrk til ad skoda hvort markteekur munur sé a fiélda peirra sem velja dlika
svarkosti. Ef vikmorkin skarast ekki er marktaeskur munur & fiéldanum.

Greiningar Fjéldi Medaltal (1-5) Proun
Heild 1.171 45% 42% o%"N I 23 01
Kyn *
Karlar 539 40% 43% 1% 4% 4,2 0,0
Konur 632 49% 41% 7% | 4,4 0,1
Aldur *
18-29 ara 168 39% 44% 9% 5% 41 -0
30-39 ara 234 44% 43% 10% 43 -02*
40-49 ara 215 39% 46% 13% | 4,2 0,0
50-59 ara 226 42% 45% 9% | 42 0,1
60-69 ara W 54% 37% 7% 4,4 0,1
70 ara eda eldri 157 56% 35% 5% 4,4 0,0

* Marktaekur munur a medaltélum

Mjog anaegd(ur) Frekar anaegd(ur) Hvorkiné ™ Frekar 6anaegd(ur) Mjog 6anaegd(ur)

Greiningar og marktekt

Oft er gerd greining a hverri spurningu eftir lydfrae ibreytum, s.s. kyni, aldri og busetu, sem og eftir 68rum spurningum i sému kénnun.
Hér fyrir ofan ma sja greiningu eftir kyni og aldri patttakenda. bar sést t.d. ad 40% karla eru mjég anaegdir med malefnid a méti 49%
kvenna. | greiningum er jafnframt synt medaltal mismunandi hépa og tekid fram hvort s& munur @ medaltélum sem kom fram & hépum i
kénnuninni er tolfreedilega marktaekur. Pegar munurinn er markteekur er titillinn stjérnumerktur, eins og i tilfelli kynja spurningarinnar i
greiningunni hér fyrir ofan. A® auki eru sulur sem syna medaltdl litadar dokkgraar til aherslu. Algengur misskilningur er ad ef
tolfreediprofid er ekki marktaekt pa sé ekkert ad marka pa nidurstédu. Pad er hins vegar rangt, pvi merking télfreedilegrar marktektar
felst i pvi hvort haegt sé ad alhasfa mun sem kemur fram i kénnun yfir & pydi. | daeminu hér fyrir ofan ma sja ad einstaklingar eldri en 60
ara eru anaegdari med malefnind en peir sem yngri eru og stabhaefa ma med 95% vissu ad pessi munur eftir aldri eigi sér einnig stad i
pydinu (t.d. medal pjédarinnar). Lengst til haegri & myndinni hér fyrir ofan er syndar breytingar & medaltélum fra sidustu maelingu. |
pessu deemi ma sja ad medaltal einstaklinga a aldrinum 30-39 ara hefur lsekkad um 0,2 stig fra sidustu maelingu (er nu 4,3 og var
sidast 4,5). Stjornumerkingin vid suluna visar til pess ad munur milli meelinga er télfraedilega marktaekur. Pvi ma segja ad einstaklingar
a aldrinum 30-39 ara séu nu ad jafnadi sidur ansegdari med malefid en peir voru i sidustu meelingu. 14



Vigtun

Gogn rannséknarinnar eru vigtud til pess ad urtak endurspegli pydi med tilliti til kyns, aldurs og busetu. Fjoldatolur i
skyrslunni eru pvi namundadar ad neestu heilu tolu, en hlutfoll og medaltdl midast vid fidldatoluna eins og hun veeri
med aukastofum. Misraemi getur pvi verid a samanlégdum fidlda einstaklinga i greiningum og i tidnitéflum.

Hlutfall svarenda fyrir vigtun: Hlutfall svarenda eftir vigtun:
Kyn: Kyn:

Karlar 52,1% Karlar 50,1%
Konur 47,9% Konur 49,9%
Aldur: Aldur:

18-29 ara 6,7% 18-29 ara 20,0%
30-39 ara 9,7% 30-39 ara 16,4%
40-49 ara 13,6% 40-49 ara 15,3%
50-59 ara 18,2% 50-59 ara 15,5%
60-69 ara 22,8% 60-69 ara 15,5%
70 ara eda eldri 28,9% 70 ara eda eldri 17,.2%
Buseta: Buseta:

Hofudborgarsveedid 66,3% Ho6fudborgarsveedid 64,0%

Landsbyggdin 33,7% Landsbyggdin 36,0%
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